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Wydział Szkolenia Dolnośląskiego Związku Piłki Nożnej oraz Dolnośląskie Stowarzyszenie Trenerów i Instruktorów Piłki Nożnej zapraszają na 1 - dniowe warsztaty szkoleniowe.

TERMIN:  28.05.2015 - Czwartek w godz. 16:00-20:00 

MIEJSCE: Wałbrzych, godz. 16.00 -20.00. Boisko treningowe przy Aqua Zdroju w Wałbrzychu -  Tematyka warsztatów – Piłka młodzieżowa 16-18 lat – przygotowanie techniczno-taktyczne młodych piłkarzy. Szkolenie dla trenerów pracujących z seniorami i grupami młodzieżowymi.

Harmonogram szkolenia:
 

1.  16:00- 17:30 . Ćwiczenia kształtujące moc piłkarzy. Faza przejścia z obrony do ataku szybkiego. Prowadzący Jerzy Cyrak trener Uefa Pro, asystent Piotr Przerywacz trener II klasy.
Drużyna: Górnik Wałbrzych – seniorzy II ligi

 

2.  18:00 -19:30 – Trening koordynacji ruchowej powiązanej z techniką piłki nożnej. Prowadzący: Trener II klasy Robert Bubnowicz
Certyfikat uczestnictwa w szkoleniu jest niezbędny dla trenerów starających się o Licencje Trenerskie ( PZPN - A ,PZPN - B ), które potrzebne są do prowadzenia drużyn piłki nożnej uczestniczących w rozgrywkach Dolnośląskiego Związku Piłki Nożnej w sezonie 2014/15
Odpłatność za warsztaty wynosi 25 zł i będzie przyjmowana bezpośrednio przed szkoleniem w biurze konferencji.  W celu sprawnej organizacji – wpis na listę i dokonanie wpłaty prosimy o wcześniejsze przybycie chętnych - od godz.15.00 czynne będzie biuro konferencji. Prosimy o punktualne przybycie.  Wszelkie pytania w sprawie warsztatów szkoleniowych proszę kierować do organizatora pod nr tel. 661-433-390 - Leszek Dulat.
www.dstpn.pl 
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