
 

                                        PLAN KURSU DLA SĘDZIÓW – KS WROCŁAW 2022 

 

 

 

SOBOTA 05.02.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

 
1. 
 

OTWARCIE KURSU 
SPRAWY ORGANIZACYJNE 

DLACZEGO WARTO ZOSTAĆ SĘDZIĄ? 
10.00 – 10.15 

2. 
SĘDZIA – OSOBOWOŚĆ,  
SĘDZIA POZA BOISKIEM 

10.30 – 11.30 

3. ART. 1-3 11.30 – 13:00 

 

WTOREK 08.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. TEST PYTANIA Z ART. 1-3 
19.00 – 21.00 

2. ARTYKUŁY 4-6 

 

CZWARTEK 10.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. TEST – ART. 4 – 6 
19.00-21.00 

2. ARTYKUŁY 7-10 

 

SOBOTA 12.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. TEST – ART. 7-10 10.00 – 10.30 

2. ART. 11  10.30 – 12.00 

3. KLIPY 12.15 – 13.00 

 

WTOREK 15.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. ART. 12 

19.00 – 21.00 2. OCENA POWAGI PRZEWINIENIA,  
ZAGRANIE PIŁKI RĘKĄ 

 

CZWARTEK 17.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. SANKCJE DYSCYPLINARNE, STREFY TECHNICZNE,  
WZNOWIENIE GRY  

19.00 – 21.00 

 

 

 



SOBOTA 19.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. TEST – ART. 12 10.00 – 10.45 

2. ART. 12 DOGSO 10.45 – 12.00 

3. USTAWIANIE NA BOISKU 12.00 – 13.00 

 

WTOREK 22.02. 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. ART. 13-17 19.00 – 21.00 

 

CZWARTEK 24.02 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. ZASADY DELEGOWANIA SĘDZIÓW 

19.00 – 21.00 2. ANALIZA ZDARZEŃ I SYTUACJI  
BOISKOWYCH NA PODSTAWIE KLIPÓW 

 

SOBOTA 26.02 [ZAJĘCIA PRAKTYCZNE NA BOISKU] 

TEMATYKA GODZ. 

WPROWADZENIE 

10.00 – 14.00 
 

PODZIAŁ NA „STACJE” 

PRACA GWIZDKIEM 

PORUSZANIE SIĘ I WSKAZYWANIE SĘDZIEGO 

KARY INDYWIDUALNE 

PORUSZANIE SIĘ I WSKAZYWANIE ASYSTENTÓW 

 

WTOREK 01.03 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. STRUKTURY KS WROCŁAW 19.00 – 19.30 

2. KALENDARZ ROCZNY SĘDZIEGO  19.30 – 20.00 

3. PRZYGOTOWANIE FIZYCZNE 20.00 – 21.00 

 

CZWARTEK 03.03 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. TEST PRÓBNY + OMÓWIENIE 19.00 – 21.00 

 

SOBOTA 05.03 

LP TEMATYKA GODZ. 

1. EGZAMIN TEORETYCZNY 
10.00 – 13.00 

*podział na grupy  
w późniejszym terminie 

 

 

Referent ds. Szkoleniowych 

Adam Karasewicz 

 

 


