
   
 
 

 

WYDZIAŁ SZKOLENIA DOLNOŚLĄSKIEGO ZWIĄZKU PIŁKI NOŻNEJ ORAZ 
DOLNOŚLĄSKA FUNDACJA TRENERÓW PIŁKI NOŻNEJ ZAPRASZAJĄ NA 
KONFERENCJĘ SZKOLENIOWĄ DLA TRENERÓW PIŁKI NOŻNEJ 
 
Termin: 12.09.2023 (WTOREK), godz. 15:00-20:45 
 
Temat konferencji: Wybrane aspekty taktyczne w nowoczesnych systemach gry 
 
Prowadzący:  
Miłosz Stępiński - trener UEFA PRO, trener Reprezentacji Polski U-20, prof. Uniwersytetu 
Szczecińskiego  
Piotr Stokowiec – trener UEFA PRO (Wigry Suwałki, Widzew Łódź, Polonia Warszawa, Jagiellonia 
Białystok, Zagłębie Lubin, Lechia Gdańsk) 
 
Miejsce: Stadion Zagłębia Lubin S.A.  
Adres: ul. M. Skłodowskiej Curie 98, 59-301 Lubin 
 
Program – teoria – sala VIP - Stadion Zagłębia Lubin S.A. 
14:30 – 15:00 – Rejestracja uczestników 
15:00               – Otwarcie Konferencji 
15:15 – 16:30 –  Piotr Stokowiec, temat: „1-4-3-3 – system, który się nie starzeje” 
16:45 – 18:00 – Miłosz Stępiński, temat: „1-3-4-3 vs 1-4-3-3 - przygotowanie do meczu, mecz i analiza 
pomeczowa.” 
18:00 – 18:30 – Przerwa 
Program – praktyka – boiska  Akademii KGHM Zagłębia Lubin S.A.  
18:30 – 19:30 – Piotr Stokowiec, temat: Wybrane środki treningowe w systemie 1-4-3-3 
19:30 – 20:30 – Miłosz Stępiński, temat: Obrona pola karnego (tzw. Złotej strefy) 
20:30 – 20:45 – Podsumowanie i zakończenie konferencji 
 
Konferencja dedykowana dla Trenerów UEFA PRO, UEFA A, UEFA A Elite Youth, UEFA B, 
UEFA/Grassroots C, Grassroots D, uczestnicy otrzymają certyfikat udziału na profilu trenerskim oraz 
punkty wliczane do przedłużenia licencji trenerskich: 

UEFA PRO – 2, UEFA A - 3, UEFA A Elite Youth - 3 UEFA B - 3, UEFA/Grassroots C – 3, Grassroots D - 3 

Warunkiem otrzymania certyfikatu jest przejście 3-krotnej weryfikacji obecności podczas trwania 
szkolenia. 

Rejestracja na wydarzenie tylko poprzez platformę trenerską PZPN 24 do dnia 8.09.2023 

OPŁATA: 99 zł  

WAŻNE !!! NOWY NUMER KONTA !!! 

Po zarejestrowaniu należy dokonać opłaty w wysokości 99 zł na konto 
DOLNOŚLĄSKIEJ FUNDACJI TRENERÓW PIŁKI NOŻNEJ 
Santander Bank Polska S.A. (11 1090 2590 0000 0001 5492 8587) 
z dopiskiem: imię i nazwisko, konferencja szkoleniowa LUBIN 12.09.2023. 
Każdy uczestnik, który spełni warunki formalne otrzyma potwierdzenie udziału w wydarzeniu. 


